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Stricktuch Fächer & Federn 

 

 
Material: Monk Mobbel Farbverlaufsgarn - bekommst Du hier: https://www.monk-beanies.de/shop/Wolle/Monk-Wolle/ 
Rundstricknadel mit 80-100cm Seil, 6 Maschenmarkierer, Wollnähnadel, Schere 
Das Tuch erreicht nach dem Spannen eine Spannweite von ca. 200cm mit ca. folgenden Verbrauch: 

 
Baumwolle/Viskose:  6-fädig - 550Meter Nadelstärke 3,5-4,0 mm (im Bild „Dompfaff“) 
    5-fädig - 650Meter Nadelstärke 3,0-3,5 mm 
    4-fädig - 750Meter Nadelstärke 2,5-3,0 mm 
 
Modal:  4-fädig – 700Meter Nadelstärke 3,0-3,5 mm 
    5-fädig -  600Meter Nadelstärke 3,5-4,0 mm 
 
Die Tuchgröße kann natürlich je nach Strickstil (fester oder lockerer) variieren. 

 
Hinweise:   
Das Dreiecktuch wird von der Mitte der Längskante aus gestrickt. Folgende Zunahmen werden benötigt: 
 
Q1R = rechtsgeneigte Zunahme aus dem Querfaden: 
Mit der linken Nadel den Querfaden von hinten nach vorne aufheben. Die sich ergebende Schlaufe rechts abstricken. 
 
Q1L = linksgeneigte Zunahme aus dem Querfaden: 
Mit der linken Nadel den Querfaden von vorne nach hinten aufheben. Die sich ergebende Schlaufe rechts verschränkt 
abstricken. 
 
kfb = aus einer Masche zwei Maschen herausstricken (knit front and back) 
Erste Masche rechts herausstricken, aber die alte Masche auf der linken Nadel lassen. Nun ein zweites Mal in den 
hinteren Teil der Schlaufe einstechen und eine zweite Masche herausstricken, dann die alte Masche von der linken Nadel 
nehmen. 
U = Umschlag, die Umschläge werden in den Folgereihen normal (nicht verschränkt) abgestrickt!! 
 
 
Glossar: 
wdh = wiederholen   M  = Masche   R = Reihe  
li   = linke Masche   re = rechte Masche   verschr.re = verschränkt rechts  
kfb = knit front and back  2 re zus = 2 Maschen rechts zusammen sticken  
Q1R = rechtsgeneigte Zunahme aus dem Querfaden   Q1L = linksgeneigte Zunahme aus dem Querfaden 
U = Umschlag: Faden einmal von vorne nach hinten über die rechte Nadel legen  
MM = Maschenmarkierer  MMrgl: Maschenmarkierer auf die rechte Nadel rüber gleiten lassen 
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TEIL I 
 
9 M anschlagen  
 
1.R: 1 kfb, 2 li, MM setzen, 3li, MM setzen, 2li, letzte Masche kfb (=11M)  
 
2. R: 1kfb, re bis MM, Q1R, MM rgl, 3 rechts, MM rgl, Q1L, re bis letzte M, 1kfb (= 15M)  
 
3. R: kfb, re Stricken bis MM, Mmrgl, 3links, MMrgl,re bis letzte, kfb (=17M) 
 
4. R: 1 kfb, rechte bis zum MM,  Q1R, MM rgl, 3 rechts, MMrgl, Q1L 
re stricken bis letzte M, 1kfb. (= 21M) 
 
5. R: 1 kfb, linke Maschen stricken, letzte Masche, kfb (=23M) 
 
Reihen 2 bis 5 wiederholen bis gesamt 47M auf der Nadel. 
 
Jetzt wird der erste Fächer & Feder Mustersatz pro Tuchseite gestrickt: 
 
1. R:  
1kfb, 2 rechts, zusätzlichen MM setzen,  
3x (2 M re zusammenstricken), 6x (1U, 1re), 3x (2M re zusammenstricken), 
Zusätzlichen MM setzen, 
1 re, Q1R, MM rgl, 3 rechts, MM rgl., Q1L, 1 re, zusätzlichen MM einsetzen, 
3x (2 M re zusammenstricken), 6x (1U, 1re), 3x (2M re zusammenstricken), 
zusätzlichen MM einsetzen, 2 rechts, 1kfb.  
Gesamt 6 Maschenmarkierer (= 51M) 
 
2. R:  
1kfb, re  bis 3.Mm, MM rgl, 3li, MMrgl, re bis zur letzten M, 1kfb (= 53M) 
 
3. R: 1kfb, rechts bis zum 3. Markierer, Q1R, Mm rgl, 3re, MM rgl, Q1L, re bis letze M, kfb (= 57M) 
 
4. R: 1kfb, alle M links bis zur letzten M, 1kfb (= 59M) 
 
5. Reihe:  
1kfb, rechts bis nächsten MM, MMrgl,  
3x (2 M re zusammenstricken), 6x (1U, 1re), 3x (2M re zusammenstricken), MMrgl,  
 re bis nächsten MM, Q1R, MMrgl, 3 rechts, MMrgl., Q1L, re, bis nächsten MM, MMrgl 
3x (2 M re zusammenstricken), 6x (1U, 1re), 3x (2M re zusammenstricken), 
MM rgl, rechts bis letzte M, 1kfb (= 63M) 
 
6. Reihe: 1kfb, re  bis 3.Mm, MM rgl, 3li, MMrgl, re bis zur letzten M, 1kfb (= 65M) 
 
7. Reihe: 1kfb, rechts bis zum 3. Markierer, Q1R, Mm rgl, 3re, MM rgl, Q1L, re bis letze M, kfb (= 69M) 
 
8. Reihe: 1kfb, alle M links bis zur letzten M, 1kfb (= 71M) 
 
Reihen 5 bis 8 noch 2x wiederholen = 95 M  
In der letzten Reihe 1. und letzten MM entfernen und wie folgt neu setzen... 
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TEIL II Zusätzlicher Mustersatz außen 
 
Im Folgenden bedeutet ein Mustersatz: 3x (2 M re zusammenstricken), 6x (1U, 1re), 3x (2M re zusammenstricken) 
 
1.R:  
1kfb, MM neu setzen, 2x Mustersatz, MMrgl,  
re bis nächsten MM, Q1R, MMrgl, 3 rechts, MMrgl, Q1L, re bis nächsten MM, MMrgl,  
2x Mustersatz, zusätzlichen MM einsetzen, 1kfb. Gesamt 6 Maschenmarkierer (= 99M) 
 
2.R: 1kfb, re  bis 3.MM, MMrgl, 3li, MMrgl, re bis zur letzten M, 1kfb. 53M = 101 
 
3.R: 1kfb, rechts bis zum 3. Markierer, Q1R, MMrgl, 3re, MMrgl, Q1L, re bis letze M, kfb (= 105M) 
 
4.R: 1kfb, alle M links bis zur letzten M, 1kfb (= 107M) 
 
5.R:  
1kfb, rechts bis nächsten MM, MMrgl, 2x Mustersatz, MMrgl, 
re bis nächsten MM, Q1R, MMrgl, 3 rechts, MMrgl., Q1L, re, bis nächsten MM, MMrgl 
2x Mustersatz, MM rgl, rechts bis letzte M, 1kfb (= 111M) 
 
6.R: 1kfb, re  bis 3.MM, MMrgl, 3li, MMrgl, re bis zur letzten M, 1kfb (= 113M) 
 
7.R: 1kfb, rechts bis zum 3.MM, Q1R, MMrgl, 3re, MMrgl, Q1L, re bis letze M, kfb  (=117M) 
 
8.R: 1kfb, alle M links bis zur letzten M, 1kfb (= 119M) 
 
Reihen 5 bis 8 noch 3x wiederholen = 155M  
In der letzten Reihe alle MM bis auf die zwei mittleren entfernen und wie folgt neu setzen.... 
 
 
TEIL III zusätzlicher Mustersatz innen und außen  
 
1.R: 
1kfb, 2re, MM setzen, 4x Mustersatz, MM neu setzen, 
1re, Q1R, MMrgl 3 rechts, MMrgl, Q1L, 1 re MM neu setzen, 
4x Mustersatz, MM neu setzen, 2re 1kfb (= 159M) 
 
2.R: 1kfb, re  bis 3.MM, MMrgl, 3li, MMrgl, re bis zur letzten M, 1kfb (= 161) 
 
3.R: 1kfb, rechts bis zum 3. Markierer, Q1R, MMrgl, 3re, MMrgl, Q1L, re bis letze M, kfb (= 165M) 
 
4.R: 1kfb, alle M links bis zur letzten M, 1kfb (= 167M) 
 
5.R: 1kfb, rechts bis nächsten MM, MMrgl,  
4x Mustersatz, MMrgl, re bis nächsten MM, Q1R, MMrgl, 3 rechts, MMrgl, Q1L, re, bis nächsten MM, MMrgl 
4x Mustersatz, MMrgl, rechts bis letzte M, 1kfb. (= 171) 
  
6. R: 1kfb, re  bis 3.MM, MMrgl, 3li, MMrgl, re bis zur letzten M, 1kfb (= 173M) 
 
7.R: 1kfb, rechts bis zum 3. Markierer, Q1R, MMrgl, 3re, MMrgl, Q1L, re bis letze M, kfb (= 177M) 
 
8.R: 1kfb, alle M links bis zur letzten M, 1kfb (= 179M) 
 
R5 bis 8 noch 2x wiederholen = 203M 
In der letzten Reihe ersten und letzten MM entfernen. 
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Ab Jetzt wiederholst Du Teil II und Teil III bis Dein Garn fast aufgebraucht ist. 
Im Idealfall endest Du mit einer Reihe 4 oder 8.  
 
Hier eine Tabelle mit den Maschenzahlen falls Du Dich mal verirrst: 
 

 
 
 
Dann kettest Du elastisch ab, wie folgt: 
 
2re stricken. Schiebe beide Maschen zurück auf die linke Nadel und stricke sie verschränkt rechts zusammen. 
*stricke die nächste M rechts, schiebe wieder beide M von der rechten auf die linke Nadel zurück und stricke sie 
verschränkt rechts zusammen* 
Wiederhole die Schritte zwischen den * bis nur noch eine M übrig ist, schneide den Faden etwas grosszügiger ab, ziehe 
ihn durch die letzte M und vernähen diesen. 
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