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Stricktuch „SYMBIOSE“
(Asymetrische Form)

Material: 
2 Stränge je 100g/400m Monk Handgefärbtes Merino-Tencel (im Bild), Sowo fine oder Merino extrafine, natürlich können 
auch zwei Mobbel verwendet werden. https://www.monk-wolle.de/de/
In der Anleitung werden sie als Farbe A und Farbe B bezeichnet.
Rundstricknadel 120cm, Nadelstärke 3,25 - 3,5mm, Wollnähnadel, Schere, zwei Maschenmarkierer
(Spannweite nach dem Waschen ca. 185cm, Tiefe ca. 48cm)

re = rechte Masche
M  = Masche
HR = Hinreihe
RR = Rückreihe
abh= abheben
zus = zwei M rechts zusammenstricken
wdh = wiederholen

kfb = aus einer Masche zwei Maschen herausstricken (knit front and back). Eine Masche rechts herausstricken, aber die 
alte Masche auf der linken Nadel lassen. Nun ein zweites Mal in den hinteren Teil der Schlaufe einstechen und eine 
zweite Masche herausstricken, dann die alte Masche von der linken Nadel nehmen. Wird stetig an Reihenende u. –anfang
gestrickt und in jeder Hinreihe vor und nach den Maschenmarkierern. 

Abketten = Zwei M aufstricken, *eine Masche rechts stricken, die nächsten zwei Maschen rechts verschränkt 
zusammenstricken*. Beide Maschen zurück auf die linke Nadel, von * bis * wiederholen.

Hinweis Fadenwechsel: die erste Masche wird immer mit beiden Fäden/Farben re gestrickt und bei der Rückreihe als 
Doppelfaden abgehoben.

Verkauf, Tausch, Vervielfältigung und Veröffentlichung (inkl. Übersetzungen) der Anleitung (einschließlich Veröffentlichung im Internet) 
sind untersagt. Der Hinweis auf meine Urheberschaft darf nicht entfernt werden. Die Texte und Bilder unterliegen dem Copyright von 
Monk Wolle. Mit dem Erwerb dieser Anleitung erklären Sie sich mit diesen Bestimmungen als einverstanden.

Impressum:  © 2022 Monk Wolle, Inh. Aleksandra Reich, Ostpreußenstr. 26, 87700 Memmingen
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3M anschlagen

1. RR: alle M re (3M)
2. HR: kfb re kfb (5M)
3. RR: alle M re, letzte M mit Faden vorne wie zum li stricken abh (5M)
4. HR: 1M re, kfb, 1 re kfb, letzte M mit Faden vorne wie zum li Stricken abh (7M)
5. RR: alle M re, letzte M mit Faden vorne wie zum li stricken abh (7M)

6. HR: 1re, 2M zus, re bis vor die vorletze M, kfb, letzte M mit Faden vorne wie zum li stricken abh (7M)
7. RR: alle M re, letzte M mit Faden vorne wie zum li Stricken abh (7M)
8. HR: alle M re bis vor die letzten 4 M: kfb, re, kfb, letzte M mit Faden vorne wie zum li stricken abh (9M)
9. RR: alle M re, letzte M mit Faden vorne wie zum li stricken abh (9M)

 Reihen 6 bis 9 stets wiederholen.

Die zweite Farbe (bzw. Faden) wird bei einer Hinreihe angesetzt. Und zwar wird die erste M immer mit beiden 
Fäden abgestrickt, danach wird nur mit der Farbe weitergestrickt die erwünscht ist.
Am Ende der Rückreihe werden beide Fäden als eine M abgehoben!

Wenn das Garn fast aufgebraucht ist oder die gewünschte Tuchgröße erreicht:
alle Maschen abketten (s. S.1) , Faden abschneiden und Fäden vernähen. 

Der Farbwechsel kann beliebig gestaltet werden, im Beispielfoto wie folgt:

Farbe A: 24 Krausrippen (1 Krausrippe entspricht 2 Reihen)
Farbe B: 1 Krausrippe
Farbe A: 7 Krausrippen
Farbe B: 1 Krausrippe
Farbe A: 7 Krausrippen
Farbe B: 2 Krausrippen
Farbe A: 6 Krausrippen
Farbe B: 2 Krausrippen
Farbe A: 6 Krausrippen
Farbe B: 3 Krausrippen
Farbe A: 5 Krausrippen
Farbe B: 3 Krausrippen
Farbe A: 5 Krausrippen
Farbe B: 4 Krausrippen
Farbe A: 4 Krausrippen
Farbe B: 4 Krausrippen
Farbe A: 4 Krausrippen
Farbe B: 5 Krausrippen

Verkauf, Tausch, Vervielfältigung und Veröffentlichung (inkl. Übersetzungen) der Anleitung (einschließlich Veröffentlichung im Internet) 
sind untersagt. Der Hinweis auf meine Urheberschaft darf nicht entfernt werden. Die Texte und Bilder unterliegen dem Copyright von 
Monk Wolle. Mit dem Erwerb dieser Anleitung erklären Sie sich mit diesen Bestimmungen als einverstanden.
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Farbe A: 3 Krausrippen
Farbe B: 5 Krausrippen
Farbe A: 3 Krausrippen
Farbe B: 6 Krausrippen
Farbe A: 2 Krausrippen
Farbe B: 6 Krausrippen
Farbe A: 2 Krausrippen
Farbe B: 7 Krausrippen
Farbe A: 1 Krausrippe
Farbe B: 7 Krausrippen
Farbe A: 1 Krausrippe

Farbe B: 1 Krausrippe
Farbe A: 7 Krausrippen
Farbe B: 1 Krausrippe
Farbe A: 7 Krausrippen
Farbe B: 2 Krausrippen
Farbe A: 6 Krausrippen
Farbe B: 2 Krausrippen
Farbe A: 6 Krausrippen
Farbe B: 3 Krausrippen
Farbe A: 5 Krausrippen
Farbe B: 3 Krausrippen
Farbe A: 5 Krausrippen
Farbe B: 4 Krausrippen
Farbe A: 4 Krausrippen
Farbe B: 4 Krausrippen
Farbe A: 4 Krausrippen
Farbe B: 5 Krausrippen
Farbe A: 3 Krausrippen
Farbe B: 6 Krausrippen
Farbe A: 2 Krausrippen
Farbe B: 1 Krausrippen und Abketten.

Viel Spaß!

Verkauf, Tausch, Vervielfältigung und Veröffentlichung (inkl. Übersetzungen) der Anleitung (einschließlich Veröffentlichung im Internet) 
sind untersagt. Der Hinweis auf meine Urheberschaft darf nicht entfernt werden. Die Texte und Bilder unterliegen dem Copyright von 
Monk Wolle. Mit dem Erwerb dieser Anleitung erklären Sie sich mit diesen Bestimmungen als einverstanden.

Impressum:  © 2022 Monk Wolle, Inh. Aleksandra Reich, Ostpreußenstr. 26, 87700 Memmingen

3

Mon
k W

oll
e

http://www.monk-wolle.de/



