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Strickkleid „Tiffany“ 

 

 
 
 

Material:  Monk Wolle & Beanies Modalmix Mobbel 4-fädig 
https://www.monk-beanies.de/shop/Wolle/Monk-Wolle/Modal-Farbverlaufsgarn 
Zwei uni-Farben (im Bild Pflaume & Aubergine) oder einen Verlaufsmobbel. 
Rundstricknadel 3,0 - 3,5mm - 60cm Seillänge, Rundstricknadel 2,5mm 40cm Seillänge (alternativ für den Start 
Nadelspiel 2,5mm), Schere, Wollnähnadel, Maßband, 1 Markierer für den Rundenanfang/ende und 4 weitere 
Maschenmarkierer (am besten in einer anderen Farbe als den Rundenmarkierer) 
 

Größen:  (werden bei Abweichungen in der Anleitung durch „/“ getrennt) 

Größe Ca. Verbrauch in Meter  

92/98 pro Farbe ca. 250 

104-116 pro Farbe ca. 300 

116-128 pro Farbe ca. 350 
134-146 pro Farbe ca. 400 
*Der Verbrauch ist eine Hochrechnung kein Erfahrungswert!  
 
Maschenprobe: Meine Maschenprobe mit 3,25mm im Vollpatent ergab 20M auf 10cm ungedehnt. 
 
Hinweise:  Bitte wähle die Nadelgröße so, dass Du die Maschenprobe erreichst, sonst wird das Kleid nicht passen 

oder die Wolle nicht reichen! 
 

Elastischer Anschlag (german twisted cast on): https://www.youtube.com/watch?v=O4x5N2cs4gI 
Elastisch Abketten mit Umschlag: https://www.youtube.com/watch?v=FYM6Y1M_TMw 
 
 
 
 
Glossar: 
 
re  = rechte Masche  Rd  = Runde   Abn = 1 Abnahme wdh = wiederholen  abh = Abheben 
li   = linke Masche  MM = Maschenmarkierer  Zun = 1 Zunahme U = Umschlag 
re verschr. = rechts verschränkt  
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TEIL I  
Strickst Du mit einem Verlaufsmobbel wickle Dir bitte erst ca. 10gramm ab, dies benötigst Du am Ende für die 
Ärmelbündchen. Die Farbangaben im Folgenden kannst Du ignorieren. 
 
In Farbe A (Foto: Pflaume) 
Mit NS 2,5mm 100/104/108/112 M elastisch anschlagen (s. Hinweise) und weiter in Runden stricken (Ersten MM setzen 
für den Rundenanfang) 
8 Rd 1rechts verschr./1li im Wechsel stricken danach Maschenzahl wie folgt verdoppeln: 

1. Rd: *kfb, 1l i* - von * bis * wdh 
2. Rd: *1re, 2li * - von * bis * wdh 
3. Rd: *1re , 1li, kfb - von * bis * wdh 
4. Rd: zu NS 3-3,5 mm wechseln *1re/1l i* - von * bis * wdh 

(= 200/208/216/224M) 

TEIL II  
Nun folgt das Vollpatent 
 
1. Rd in Farbe A: *1re, 1M mit U li abheben - ab * stets wdh 
2.  Rd in Farbe B (Foto: Aubergine): *1M mit U li abh, die folgende M mit dem U li zusammen stricken - ab * stets wdh 
3. Rd inFarbe A: *U mit M re zusammenstricken, folgende M mit U li abh - ab*stets wdh 
4. Rd in Farbe B: *1M mit U li abh, die folgende M mit dem U li zusammen stricken - ab * stets wdh. 
 
Rd 3 und 4 wdh bis inkl. Halsbündchen ca. 11/13/15/17cm (bis man unter der Arm ankommt) 
Maschenzahl durch 4 teilen und drei weitere MM setzen, also nach 50/52/54/56M 
 
 
TEIL II I  
Nun wird für Brust und Rücken weiter Vollpatent gestr ickt, die Ärmel st i l lgelegt 
 
1.Rd (Farbe A):  
*U+M re zusammenstricken, folgende M mit U li abh – ab * stets wdh bis nächsten MM 
*U+Mrezusammenstricken, 1M li – ab * stets wdh bis nächsten MM 
*U+M re zusammenstricken, folgende M mit U li abh – ab * stets wdh bis nächsten MM 
*U+Mrezusammenstricken, 1M li – ab * stets wdh bis nächsten MM 
 
2.Rd (Farbe B): 
*1M mit U li abh, die folgende M mit dem U li zusammen stricken - ab * stets wdh bis bis nächsten MM. MM entfernen. 
Alle M bis nächsten MM stilllegen. MM entfernen. 
1M zurückstricken (Achtung mit Umschlag). Diese M mit dem U, die nächste M und die übernächste M mit U (=3M plus 
2U) links zusammenstricken. 
 
*1M mit U li abh, die folgende M mit dem U li zusammen stricken - ab * stets wdh bis nächsten MM. MM entfernen. 
Alle M bis nächsten MM stilllegen. Rundenmarkierer entfernen. 
1M zurückstricken (Achtung mit Umschlag). Diese M mit dem U, die nächste M mit U (bereits nächste Runde) und die 
übernächste M (=3M plus 2U) links zusammenstricken. Rundenmarkierer neu setzen! 
 
Ab jetzt nur über die Brust und Rückenmaschen (=94/100/104/208M) weiter im Vollpatent stricken: 
 
1. Rd inFarbeA: 
*U mit M re zusammenstricken, folgende M mit U li abh - ab*stets wdh 
 
2. Rd in Farbe B:  
*1M mit U li abh, die folgende M mit dem U li zusammen stricken - ab * stets wdh. 
 
Wiederhole Runde 1 und 2 bis knapp über die Knie und kette im Muster elastisch mit Umschlag ab ( siehe Hinweis). 
Ärmelmaschen wieder aufnehmen und mit Farbe A 8 Runden 1re/1li Bündchen stricken und ebenfalls elastisch mit 
Umschlag abketten. 




