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Strickkleid „Princess“ 

 

 
 

Material:    
Monk Wolle & Beanies Modal 3-4fädig oder Baumwolle/Viskose 4-5-fädig  
https://www.monk-beanies.de/shop/Wolle/Monk-Wolle/ 
Rundstricknadel 2,75mm für den ersten Teil & 3,25mm für den Rockteil - 80cm Seillänge (Methode Magic Loop) 
Schere, Wollnähnadel, Maßband, Maschenmarkierer 

 
 

 
Größen:  
Die Grösse kann leicht angepasst werden, in der Anleitung ist Grösse 104/110 beschrieben. 
Für andere Grössen benötigst Du folgende Maße: Kopfumfang, Rückenbreite und Brustumfang.  
 
Verbrauch: 
Für Grösse 104/110 habe ich Viskose 5fädig Farbe A 600M uni-Lagune und Farbe B 300 Meter im Verlauf Curry-Lachs-
Pink verwendet (s. Bild) 
 
Maschenprobe:  
Meine Maschenprobe mit 2,75mm glatt rechts ergab 22M auf 10cm im Perlmuster. 
 
 
Hinweise:  Bitte wähle die Nadelgröße so, dass Du die Maschenprobe erreichst, sonst wird das Kleid nicht passen oder 
 die Wolle nicht reichen! Oder Du rechnest im Folgenden alles anhand Deiner Maschenprobe aus. 

 
 
 
Glossar: 
 
re  = rechte Masche  Rd  = Runde  Abn = 1 Abnahme wdh = wiederholen 
li   = linke Masche  R = Reihe  Zun = 1 Zunahme abh = eine Masche abheben 
kfb = knit front and back (Zunahme: 1 Masche einmal rechts und einmal rechts verschränkt abstricken) 
U = Umschlag 
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TEIL I  
Die Anschlagszahl berechne ich meist wie folgt: Vom Kopfumfang 10cm abziehen, Ergebnis mit 2,2 (ergibt sich aus der 
Maschenprobe) multiplizieren. Beispiel: 54cm Kopfumfang abzüglich 10cm sind 44cm, multipliziert mit 2,2 = 96,8M 
Anschlagszahl muss teilbar durch 8 sein also 96M. Oder in einfachen Worten: es mus knapp über den Kopf passen;-) 

 
Mit Farbe A und Nadel 2,75mm 96 M anschlagen weiter in Runden stricken. MM setzen um Rundenanfang zu markieren 
 
1.Rd.:  alle M li stricken dabei 3x 24 Maschen einen MM setzen 
 (Die Maschen werden in 4 gleich große Segmente eingeteilt) 
 
2. Rd.: 4x (1kfb, * 1M re/1M li *  - von * bis * bis 1 M vor dem nächsten MM wiederholen, 1kfb,  
 MM rüber gleiten lassen) 
 
3. Rd.: *1M re / 1M li * -  von * bis * bis Rundenende wiederholen 
 
Man nimmt in jeder zweiten Runde vor und nach einem Maschenmarkierer eine Masche zu, also 8M werden pro Runde 
zugenommen! Die 2. und 3. Rd solange wiederholen bis die Maschenzahl zwischen 2 Maschenmarkierern 52 M ist. 
(Für andere Größen: bis die Rückenbreite erreicht ist. Die Rückenbreite wird am Rücken auf Höhe der Brustumfangslinie 
vom linken zum rechten Armansatz gemessen. Bei meiner Größe Rückenbreite = 23,5cm, dh. 23,5 x 2,2 = 51,7M) 
 
 
TEIL II   -  Armlöcher abtrennen 
 
1. Rd.:  1M li / 1M re im Wechsel stricken bis zum nächsten MM, MM entfernen. 

Alle M bis zum nächsten MM abketten, MM entfernen.  
1M li / 1M re im Wechsel stricken bis zum nächsten MM, MM entfernen. 

 Alle M bis zum nächsten MM abketten, MM entfernen. 
 

2. Rd.: 1M li / 1M re im Wechsel und gleichzeitig für die Armlöcher je 14M* aufnehmen. 
 
*Für andere Größen: 
M-zahl für die Aufnahme unter den Armen: Halber Brustumfang abzgl. Rückenbreite, Ergebnis mit 2,2 multiplizieren.  
Bsp: Hälfte Brustumfang 30cm minus 23,5 Rückenbreite = 6,5cm à 6,5x 2,2 = 14,3 Maschen (M-zahl sollte durch 2 teilbar 
sein!). 
 
3. Rd.: 1M re/ 1M li im Wechsel bis Rundenende 
4. Rd.: 1M re/ 1M li im Wechsel bis Rundenende 
5. Rd.: 1M li / 1M re im Wechsel bis Rundenende 
6. Rd.: 1M li / 1M re im Wechsel bis Rundenende 
Die 5. und 6. Runde bis knapp vor Taille wiederholen (In meinem Fall ca. 20 cm ab Armausschnitt) 
 
 
TEIL II I   -  Rocktei l  
 
Vorbereitung: 
1. Rd: alle M links 
2. Rd: alle M rechts und gleichzeitig aus jeder Masche eine M herausstricken (aus dem Hals der linken M oder jede M kfb 
also M-zahl verdoppeln)  
3. Rd: 1M re / 1M li im Wechsel 
 
Zu Nadel 3,25mm wechseln und Vollpatent starten: 
1. Rd: in Farbe A : *1re, 1M mit U li abheben - ab * stets wdh. 
2.  Rd: in Farbe B (Verlauf): *1M mit U li abh, die folgende M mit dem U li zusammen stricken - ab * stets wdh. 
3. Rd: inFarbeA: *U+M re zusammenstricken, folgende M mit U li abh - ab*stets wdh. 
4. Rd in Farbe B: *1M mit U li abh, die folgende M mit dem U li zusammen stricken - ab * stets wdh. 
 
Die 3. Und 4. Runde solange wiederholen bis das Kleid die gewünschte Länge hat (bei mir bis unterhalb Knie). 
In Farbe A im Muster elastisch mit U abketten. Fäden abschneiden und vernähen. Fertig! 
 




