
M
ONK 

W
OLL

E

www.monk-wolle.de

 Socken stricken im Spirellimuster

Material: Modal Smobbel 4-fädig) https://www.monk-wolle.de/de/smobbel/
(im Bild: mellierter Mobbel)
Verbrauch für ein Paar (abhängig von Strickstil, Muster und Schafthöhe):

Gr. 35/36 ca. 2x 130 Meter Gr. 39/40 ca. 2x 150 Meter Gr. 43/44 ca. 2x 170 Meter Gr. 47/48 ca. 2x 190 Meter
Gr. 37/38 ca. 2x 140 Meter Gr. 41/42 ca. 2x 160 Meter Gr. 45/46 ca. 2x 180 Meter

Natürlich kann auch jede  4-fädige Sockenwolle verwendet werden. Du benötigst ein Nadelspiel, Trio-Nadeln oder eine 
Rundstricknadel (80cm Seillänge - Magic loop Methode) in der Nadelstärke 2,5mm, Wollnähnadel zum Fäden vernähen, Schere.

li   = linke Masche M  = Masche Rd = Runde
re = rechte Masche R = Reihe
kfb = knit front & back: Erste Masche rechts herausstricken, aber die alte Masche auf der linken Nadel lassen. Nun ein zweites Mal in den hinteren Teil
der Schlaufe einstechen und eine zweite Masche herausstricken, dann die alte Masche von der linken Nadel nehmen.

Die Sockentabellen findest Du hier: https://www.monk-wolle.de/de/sockentabelle.html
Die Anleitung für Sockenfersen findest Du hier: https://www.monk-wolle.de/de/sockenfersen.html
Bandspitze: https://www.youtube.com/watch?v=DRsIl1RiDCM
Maschenstich: https://www.youtube.com/watch?v=CRyaTjSGZNw

Verkauf, Tausch, Vervielfältigung und Veröffentlichung (inkl. Übersetzungen) der Anleitung (einschließlich Veröffentlichung im Internet) 
sind untersagt. Der Hinweis auf meine Urheberschaft darf nicht entfernt werden. Die Texte und Bilder unterliegen dem Copyright von 
Monk Wolle. Mit dem Erwerb dieser Anleitung erklären Sie sich mit diesen Bestimmungen als einverstanden.
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START: 

Schlage die benötigte Maschenzahl lt. Tabelle im Kreuzanschlag an (Maschenzahl muss teilbar durch 4 sein!)

Stricke 20 Runden Bündchen: zwei Maschen re / zwei Maschen li im Wechsel. 

Ganz zum Schluss des Bündchens, bevor Du den Schaft startest, arbeite eine Zunahme aus dem Querfaden (oder letzte M kfb stricken) 
und belasse diese Masche als letzte Masche auf der zukünftigen Fersennadel.

Schaft: 
Stricke nun 1re, 2li und dann stets: 2re/2li im Wechsel (unabhängig vom Rundenende, Versatz kommt durch die zugenommene M 
automatisch) bis die gewünschte Schafthöhe erreicht ist. 

Starte die Ferse in einer Runde, die mit 1li, 2re startet. Stricke am Ende der Runde die letzten beiden M re zusammen und starte die erste
Rückreihe der Fersenwand.  (Käppchenferse lt. Anleitung von Monk Wolle, link s.o.).

Stricke nun nach der Ferse den Fuß
Sohle glatt rechts. Fussrücken weiter immer um eine M nach rechts versetzen, also:

1. Rd: 2re/2li
2. Rd: 1re/ 2li/ 1re
3. Rd: 2li/ 2 re
4. Rd: 1li/ 2re/ 1li

1. bis 4. Runde solange wiederholen, bis die Fußlänge bis Beginn Spitze lt. Tabelle erreicht ist.

Die Fußspitze wie die Bandspitze arbeiten, allerdings das Spirellimuster am Fußrücken beibehalten..
Beende die Socke mit dem Maschenstich und vernähe alle Fäden.

Verkauf, Tausch, Vervielfältigung und Veröffentlichung (inkl. Übersetzungen) der Anleitung (einschließlich Veröffentlichung im Internet) 
sind untersagt. Der Hinweis auf meine Urheberschaft darf nicht entfernt werden. Die Texte und Bilder unterliegen dem Copyright von 
Monk Wolle. Mit dem Erwerb dieser Anleitung erklären Sie sich mit diesen Bestimmungen als einverstanden.
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