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Strickanleitung Shirt „Chil-lax“

Material:
Monk Mobbel Farbverlaufsgarn Leinen, Verbrauch s. Größen
https://www.monk-wolle.de

8 Maschenmarkierer, Wollnähnadel, Schere
4-fädig für Kindergrössen Rundstricknadel 80cm Seil (Magic Loop Methode) Nadelstärke 2,75 mm,
5-fädig für Damengrössen Rundstricknadel 80cm Seil (Magic Loop Methode) Nadelstärke 3,25 mm

Maschenprobe: 
4-fädig mit Nadelstärke 2,75mm glatt rechts gestrickt 26M auf 10cm,
5-fädig mit Nadelstärke 3,25mm glatt rechts gestrickt 22M auf 10cm
Bitte wähle die Nadelgröße so, dass Du die Maschenprobe erreichst, sonst wird das Shirt nicht passen oder
die Wolle nicht reichen!!!

Du benötigst lediglich noch den Brustumfang um alle Grössen stricken zu können!!

Glossar: 
re = rechte Masche li = linke Masche re verschr = rechts verschränkte Masche
Rd = Runde M = Masche abk = abketten MM = Maschenmarkierer
MMe = MM entfernen MMs = MM setzen MMrgl = MM auf die rechte Nadel gleiten lassen
zus = zusammenstricken

Q1mr = rechtsgeneigte Zunahme aus dem Querfaden:
Mit der linken Nadel den Querfaden von hinten nach vorne aufheben. Die sich ergebende Schlaufe rechts abstricken.

Q1ml = linksgeneigte Zunahme aus dem Querfaden:
Mit der linken Nadel den Querfaden von vorne nach hinten aufheben. Die sich ergebende Schlaufe rechts verschränkt abstricken.

Doppelmasche bilden: 
Hebe die M wie zum links stricken mit Faden vorne ab, ziehe den Arbeitsfaden stramm nach hinten, so dass eine Doppelmasche gebildet 
wird. Wichtig ist, dass Du Doppelmasche fest anziehst – sonst bilden sich später, wenn du sie abstrickst, Löcher.  Jede Doppelmasche 
wird danach als eine Masche abgestrickt!

Hilfreiche Videos:
neue Maschen aufstricken für die Armlöcher:  https://www.youtube.com/watch?v=SvuKrzvJ_n8&t=75s

Verkauf, Tausch, Vervielfältigung und Veröffentlichung (inkl. Übersetzungen) der Anleitung (einschließlich Veröffentlichung im Internet) 
sind untersagt. Der Hinweis auf meine Urheberschaft darf nicht entfernt werden. Die Texte und Bilder unterliegen dem Copyright des 
Autors Monk Wolle & Beanies. Mit dem Kauf dieser Anleitung erklären Sie sich mit diesen Bestimmungen als einverstanden. 
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TEIL I (Raglan-Ausschnitt)

Für Grösse:
Kind 110 bis 128 – 98 Maschen (ca. 600 Meter)
Kind 134 bis 140 – 104 Maschen (ca. 700 Meter)
Kind 146 bis 164 – 110 Maschen (ca. 900 Meter)
34 bis 38 -  128 Maschen (ca. 1000-1100 Meter)
40 bis 46 - 134 Maschen (ca. 1100-1200 Meter)
 

anschlagen und weiter in Runden stricken!!!
(Die Grössen werden im Folgenden durch  „/“ getrennt.)

1. Rd linke Maschen stricken und Maschen wie folgt aufteilen:

30 / 32 / 34 / 40 / 42  (Brust) – MMs – 2 *– MMs – 
15 / 16 / 17 / 20 / 21  (Arm) – MMs – 2 *– MMs – 
30 / 32 / 34 / 40 / 42  (Rücken) – MMs – 2 *– MMs –
15 / 16 / 17 / 20 / 21  (Arm) – MMs – 2 *– MMs (dieser Marker markiert gleichzeitig Rundenende/anfang)

2. Rd: 
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, Mmrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, MMrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, MMrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, Mmrgl,

3. Rd:
alle M li bis nächsten MM, MMrgl, 2 re, MMrgl, 
bis zum nächsten MM alle M li, MMrgl, 2 re, Mmrgl, 
bis zum nächsten MM alle M li, MMrgl, 2 re, MMrgl, 
bis zum nächsten MM alle M li, MMrgl, 2 re, MMrgl

Nun wiederhole die Runden 2 und 3  noch weitere 5 mal. Weiter TEIL II

TEIL II (Raglan - glatt rechts)

1. Rd:
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, Mmrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, MMrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, MMrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, Mmrgl,

2. Rd:
alle Maschen re

Diese zwei Rd solange wiederholen, bis der gemessene Brustumfang erreicht ist. Dieser ergibt sich aus der Summe der 
Maschen des Brustabschnitts plus Rückenabschnitt plus *8 Raglanmaschen.
Du kannst die Maschenzahl auch ausrechnen: Brustumfang x Maschenprobe/10, zB. 58,5 cm Brustumfang x 2,6 = 152
d.h. Brust-+ Rückenabschnitt + die 8 Raglanmaschen sollten ca. 152 Maschen sein. In meinem Fall also zwischen den 
MM Brust und Rücken je 72M!

Weiter TEIL  III

Verkauf, Tausch, Vervielfältigung und Veröffentlichung (inkl. Übersetzungen) der Anleitung (einschließlich Veröffentlichung im Internet) 
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TEIL III (Raglan-Ärmel kraus stricken)

1. Rd:
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, Mmrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, MMrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, MMrgl,
Q1ml, alle M re bis nächsten MM, Q1mr, MMrgl, 2M re, Mmrgl,

2. Rd:
alle Maschen re bis zum nächsten MM, MMrgl, 2 re, MMrgl, alle M links bis nächsten MM, 
MMrgl, 2 re, MMrgl, alle M re bis zum nächsten MM, MMrgl, 2 re, MMrgl, alle M links bis zum nächsten MM, 
MMrgl, 2 re, MMrgl

Diese zwei Rd noch 5 mal wiederholen.

TEIL IV (Ärmel abketten)

1. Rd:
alle Maschen re bis zum nächsten MM, MM entfernen, 2 re, MM entfernen,
1re, mit der linken Nadel die vorherige M über die gerade gestrickte überziehen (=Abketten),
1 re, wieder mit der linken Nadel die vorherige M über die gerade gestrickte M überziehen, so weiterverfahren bis 
zum nächsten MM, MMe,1re, die vorherige M über die gerade gestrickte M überziehen, 1 re, MMe, 
alle Maschen re bis zum nächsten MM, MM entfernen, 2 re, MM entfernen,
1re, mit der linken Nadel die vorherige M über die gerade gestrickte überziehen, 1 re, wieder mit der linken Nadel 
die vorherige M über die gerade gestrickte M überziehen, so weiterverfahren bis zum nächsten MM, MMe,
1re, die vorherige M über die gerade gestrickte M überziehen, 1 re, MMe

2. Rd:
re bis vor die letzte M vom Brustteil, MMs, 1 re, wenden, 6M (kindergrössen) / 10M (Erwachsenengrössen) neu 
aufstricken (s. Videohinweis), wenden, 
1M re vom Rückenteil , MMs, re bis vor die letzte M vom Rückenteil, MMs, 1 re, wenden,  6M (kindergrössen) / 
10M (Erwachsenengrössen) neu aufstricken lt. Video, wenden, 1 M re vom Brustteil, MMs

3. Rd: 
re bis MM, MMrgl, 2M re verschr zus, bis 2 M vor dem MM re verschr, 2 M re verschr zus, MMe, 
re bis MM, MMe, 2M re verschr zus, bis 2 M vor dem MM re verschr, die letzten 2 M re verschr zus, MMe

4. Rd: 
re bis MM, Mme, 3M / Erwachsene: 10M  re, MMs, (die Mitte unterhalb eines Arms ist markiert, der MM ist 
gleichzeitig nun Rundenende/anfang), weiter in Runden nur rechte Maschen stricken bis zur Hüfte.

TEIL V (verkürzte Reihen)

Du benötigst noch zwei weitere MM.
1. Reihe: Stricke re bis 1M vor den MM, wenden, Doppelmasche bilden (s. Seite1), 1M links, neuen MM setzten, 
alle M links bis wieder eine M vor den MM.

2. Reihe: Wenden, Doppelmasche bilden, 1M rechts, neuen MM setzen, alle M rechts bis zum nächsten MM

3. Reihe: MM entfernen, wenden, Doppelmasche bilden, 1M links, MM wieder setzen, alle M li bis zum MM

4. Reihe: MM entfernen, wenden, Doppelmasche bilden, 1M rechts, MM wieder setzen, alle M rechts bis zum MM

Wiederhole Reihe 3 und 4 bis Du nur noch 2-3 Maschen zwischen den Doppelmaschen hast. Achte darauf 
wieder auf der Vorderseite (glatt rechts) zu sein.

Weiter in Runden:
Stricke eine Runde rechte Maschen (achte darauf bei den Doppelmaschen beide Arme als eine M abzustricken!), danach 
5  mal 1Rd re / 1Rd li im Wechsel (kraus) stricken. Alle Maschen abketten, Fäden vernähen.
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